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ZUM WOHL! 
UMGANG MIT ALKOHOL



Eine theatrale Auseinandersetzung mit dem theater KNOTENPUNKT

Alkohol geniesst eine hohe Akzeptanz in unserem gesellschaftlichen Leben. Es ist jedoch  

heikel, offen über einen problematischen Alkoholkonsum zu sprechen. Unsicherheit  

und Hilflosigkeit prägen den Umgang mit alkoholgefährdeten oder -abhängigen Menschen.  

Im Theaterstück «ZUM WOHL!» durchlaufen die Figuren eine emotionale Achterbahn  

von Überforderung, Angst, Hoffnung, Enttäuschung, Wut, Scham und Schuldgefühlen.

Spiel: Søren Ehlers, Thomas Fuhrer, Agnes Krähenbühl, AnnaMaria Tschopp

Moderation: Fra Zeller

Regie: Agnes Krähenbühl

Text: Agnes Krähenbühl, Fra Zeller

Anschliessend Podiumsdiskussion mit 

einer betroffenen Person

Judith Halter | dipl. Psychologin IAP, Abteilungsleiterin Suchtberatung

Dr. med. Hanspeter Kläy | Facharzt Allgemeine Medizin FMH, Hausarzt

Dr. med. Guido Winkler | FMH für Psychiatrie und Psychotherapie, ehemaliger leitender 

Arzt, Station für Abhängigkeitserkrankungen der Psychiatrischen Klinik Zugersee

Moderation: Olivier Favre, Amt für Gesundheit

Dauer der Veranstaltung: 19.00 Uhr bis ca. 21.30 Uhr

Eintritt frei

Veranstalter: Amt für Gesundheit, Tel. 041 728 39 39, www.zg.ch/gesund

ZUM WOHL! 
UMGANG MIT ALKOHOL

Ich habe alles im Griff. 

Du hast das Mass verloren. 

Ich könnte jederzeit aufhören. 

Du wirst es nie schaffen. 

Ich will nur meine Ruhe. 

Du musst dich entscheiden.

EINE VERANSTALTUNG 
IM RAHMEN DER  

DIALOGWOCHE ALKOHOL  
11.–21. MAI 2017


