
24. Mai 2016 Kongresshaus
Biel

Nationale Fachtagung
care@home



Jetzt bestellen 
für 

CHF 19.–

Ein Verlust der Urteilsfähigkeit ist in jedem Alter 
möglich. Sorgen Sie rechtzeitig vor. Mit dem DOCUPASS 
von Pro Senectute.

Mehr Informationen erhalten Sie bei Pro Senectute Schweiz unter Telefon 044 283 89 89 oder online auf docupass.ch

– Vorsorgeauftrag
– Patientenverfügung 
– Anordnung für den Todesfall

Bestellen Sie Ihren DOCUPASS noch heute!

– Testament 
– Vorsorgeausweis
– Informationsbroschüre

Die anerkannte Gesamtlösung für Ihre Vorsorge mit folgenden Dokumenten und Formularen:



Workshops
13.00 – 14.15 Uhr

Workshop A
Theater Knotenpunkt,  
Interaktives Forumtheater (deutsch)

Einsatz bis ans Limit.
Wenn pflegende Angehörige  
an ihre Grenzen stossen

Workshop B
Prof. Dr. Michel Oris, Historiker und Demograf  (deutsch/franz.)

Die Herausforderungen der  
Demografie

Workshop C
Prof. Dr. Iren Bischofberger, Pflegewissenschaftlerin (deutsch)

Bleiben die Angehörigen auf der Strecke?  
Gründe für ein verbessertes Case Management

Workshop D
Olivier Taramarcaz, Mitarbeiter Pro Senectute Schweiz, 
Koordinator des Festival visages (französisch)

Filme zum Thema «pflegende Angehörige»

Workshop E
Dr. Antonia Jann, Gerontologin (deutsch)

Wann? Wohin? Oder einfach bleiben?  
Fragen zum Wohnen im Alter

Workshop F
Pro Senectute-Organisationen (deutsch/französisch)

Best Practice-Beispiele von
Pro Senectute-Organisationen

Workshop G
Monika Stocker, Sozialarbeiterin (deutsch)

Care-Arbeit unter Druck.  
Wie ist gutes Leben im hohen Alter möglich?

Workshop H
Dr. Stéphanie Pin, Sozialwissenschaftlerin (französisch)

Pflege zu Hause: Stressquellen und Ressourcen
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> Wir werden älter – und gewinnen Jahre in relativ guter 
Gesundheit. Werden wir noch älter, dann sind wir in den 
allermeisten Fällen auf die Hilfe anderer Menschen ange-
wiesen – seien dies Angehörige oder professionell Tätige.

Pro Senectute lädt Sie zur 3. Nationalen Fachtagung «care@home»  
vom 24. Mai 2016 nach Biel ein. Referentinnen und Referenten aus 
dem In- und Ausland beleuchten das umfassende Thema aus den 
Perspektiven von Betreuung und Pflege, dem Bereich Soziales, der 
Wirtschaft, der Politik und der Pflege. Ihr Wissen können Sie zudem 
in acht verschiedenen Workshops individuell vertiefen. 



08.30 Uhr
Türöffnung

09.10 Uhr
Begrüssung

Toni Frisch
Präsident des 
Stiftungsrates
Pro Senectute Schweiz

Erich Fehr
Stadtpräsident Biel

Moderation
Werner Schärer
Direktor  
Pro Senectute 
Schweiz

Pfuschi
Karikaturist

Programm Referate

Prof. Dr. Carlo Knöpfel 
Dozent am Institut Sozialplanung und Stadtentwicklung 
der Hochschule für Soziale Arbeit (FHNW)	

09.25 Uhr 
«Who cares?» – Zukunft von Betreuung und Pflege  
in einer Gesellschaft des langen Lebens

Christine Egerszegi-Obrist 
Alt Ständerätin	

10.25 Uhr
Verantwortung wahrnehmen
Unterstützung leisten und doch die eigenen  
Grenzen kennen

Martine Ruggli 
Leiterin Interdisziplinäre Zusammenarbeit  
pharmaSuisse	

10.50 Uhr
Polymedikation: Unterstützung und Begleitung



Frühbucher 
CHF 260.– (so lange Vorrat)

Normalpreis
CHF 320.– 

Inklusive zwei Kaffeepausen 
und Steh-Lunch am Mittag.

Allgemeine 
Informationen
Sämtliche Referate 
werden simultan 
übersetzt (Deutsch/
Französisch)

Jürg Hofer 
Mitgründer der Avidamo AG	

11.10 Uhr
Digitaler Helfer für selbständiges Wohnen
Erfahrungen mit Handhabung und Akzeptanz des  
Hilfsmittels

Pia Kaeser 
Moderatorin SRF Musikwelle	

15.45 Uhr
care@home aus Sicht von Betroffenen 
Porträt in Bild und Ton

© SRF

14.45 Uhr
Altersvorsorge 2020: Eine sichere Rente für alle
Ansprache mit anschliessenden Fragen  
aus dem Publikum

Alain Berset 
Bundesrat	

special guest

Dr. Jérôme Cosandey 
Projektleiter Avenir Suisse	

15.20 Uhr
Eigenvorsorge statt Umverteilung
Neue Finanzierungskonzepte für Pflegekosten
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